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I RALLIDI 
I rallidi (Rallidae) sono una famiglia di uccelli con vita legata all'acqua. Appartenenti 
all'ordine dei gruiformi (Gruiformes), nel VCO sono scarsamente rappresentati. 

La folaga (Fulica atra)  
Lunga circa 35-40 cm, pesa 0,6-1,2 kg e ha un’apertura alare di 70-80 cm. Robusta, è di 
colore nerastro con becco e macchia frontale bianca. Nuota con il corpo un po' più 
immerso nell’acqua rispetto ad altri volatili simili. Onnivora, si nutre di insetti, piccoli pesci, 
molluschi, uova di uccelli e vegetali. Nidifica in primavera tra la vegetazione acquatica, 
covando 3-12 uova per circa 23 giorni con primo volo a due mesi. 
Nel VCO nidifica nel canneto di Fondotoce e si può vedere facilmente lungo le rive del Lago 
Maggiore. 
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